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Enero

Febrero

Marzo

Abril

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

NOMBRE Y APELLIDOS

D. Alejandro José Linares Fernandez

Da. Diana Patricia Valin Alvarez
Da. Emma Fernandez Martin
Da. Blanca de la Nogal Fernandez

D. Luis Alvarez Gonzalez
Da. Sara Quifiones Belzlz

D. José Antonio Garcia del Pozo
Da. Covadonga Poncelas Alvarez
Da. M@ Cruz Ferreras Ruiz

Da. Carmen S. Pedrosa Brugos

Da. Maria Bodeldn Acevedo
Da. Maria Diez Alvarez
D. Juan Sanchez-Cervera Valdés

D. Pedro Garcia Valverde

D. Javier Martin Arroyo
Da Irene Lépez Ramos

Da. Nairobi Hernandez de la Cruz
D. Toribio J. Rosa Rodriguez

Da. Rosalia Alvarez Pérez
Da. Estefania Rodriguez Pajares

Da. Berta Alvarez Fernandez
Da. Paula Gonzélez Alvarez
Da. Cristina Casal Tomas

D. Arturo Bascones Lopez

Da. Paola Garcia Yebra

MODALIDAD

Adjunto
Adjunta
Adjunta

Fcia. Hospitalaria

Distribucion
Adjunta

Of. Farmacia
Adjunta

Adjunta
Desempleo

Adjunta
Of. Farmacia
Industria

Of. Farmacia

Desempleo
Adjunta

Adjunta
Of. Farmacia

Of. Farmacia
Adjunta

Desempleo
Desempleo
Desempleo

Adjunto

Adjunto
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EVOLUCION POR MESES

Enero
Febrero
Marzo
Abril

Mayo
Junio

Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre
TOTAL
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30

ALTAS COLEGIADOS

25
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BAJAS DE COLEGIADOS
ME NOMBRE MODALIDAD
Enero Robla Valladares, Elisa Fallecimiento
Burguefio Cela, M@ Concepcion Peticidon propia
Fl6rez Andrés, Laura Peticidon propia
Saenz Villafafie, Mdnica Peticidon propia
Febrero
Marzo Cobo Llamas, Aurelio Peticidon propia
Corral Marifnas, Rosa Maria Peticidon propia
Abril Garcia Sanchez, M2 Isabel Traslado COF
Mayo Barddn Rozas, Carmen Traslado COF
Pacios Gallego, Soledad Fallecimiento
Junio
Julio De Dios Fernandez, Elvira Fallecimiento
Agosto Fernandez de Vega Elosua, Antonio Fallecimiento
Septiembre Rodriguez Llorente, Lucia Peticidon propia
Vega Herrera, Margarita Peticidon propia
Octubre Garcia Jiménez, Elvira Peticidon propia
Krunic, Bojana Peticidon propia
Noviembre Blanco Garcia, Irene Peticidon propia
Diciembre Pinilla Valbuena, Emma Peticidn propia
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ME CRECIMIENTO REAL
Enero 4 4 0
Febrero 2 0 2
Marzo 4 2 2
Abril 1 2 -1
Mayo 0 2 -2
Junio 3 0 3
Julio 2 1 1
Agosto 2 1 1
Septiembre 2 2 0
Octubre 1 2 -1
Noviembre 3 1 2
Diciembre 1 1 0
TOTAL 2 18 7
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COLEGIADOS POR MODALIDAD
Adjuntos 133
Analisis 6
Distribucién 8
Docencia e Investigacion 3
Fticos en la Administracion 30
Fcia. Hospitalaria 20
Industria 17
Jubilados 67
Ofic. de Farmacia 351
Optica y Ortopedia 7
Otras Actividades 12
Desempleo 27
Sin Ejercicio 33
COLEGIADOS POR MODALIDAD

@ Adjuntos m Anélisis

0 Distribucion 0 Docencia e Investigacion

m Fticos en la Administracién @ Fcia. Hospitalaria

W Industria O Jubilados

m Ofic. de Farmacia m Optica y Ortopedia

O Otras Actividades 0 Desempleo

m Qin Fiarririn
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DOCUMENTOS TRAMITADOS
Documentos recibidos 1.924
Documentos Tramitados 1.706
Circulares Cursadas 57
Expedientes de Colegiacion 25

CAMBIOS DE TITULARIDAD EN LAS OF. DE FCIA

MES LOCALIDAD PROP. ANTERIOR PROP. ACTUAL

Enero Villaquejida Porras Blanco, Magin Rguez. Jiménez, Ana
Pilar

Marzo Ledn Vega Herrera, Margarita Porras Blanco, Magin

Ledn Fcia. Garcia del Moral, S.C. G2 del Moral, M2 del

Pilar

Abril Ledn Fcia. Castelo C.B. Villa Castelo, Adolfo

Mayo Villablino Fcia. Alonso Gancedo C.B. 'Iéfll(\)’/iirceaz Alonso,

Junio Villablino Fcia. Diez Taladriz, C.B. Pallares Diez, Leonor

Julio Sta M@ de Ordas  Rodriguez Llorente, Lucia G2 Valverde, Pedro

Agosto Castrocontrigo Alvarez Villoria, Encarnacién  Diez Alvarez, Maria

Septiembre  Almanza Garcia Jiménez, Elvira IJR:;SSRguez, Toribio

NUEVAS APERTURAS

MES LOCALIDAD PROPIETARIO

Junio Ponferrada Garcia del Pozo, José Antonio

Julio Carbajal de la Legua Garcia Calama, M@ Elena

Diciembre Villaobispo Alvarez Pérez, Rosalia
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CAMPANAS REALIZADAS

FEB 2010 — ABR 2010

CAMPANA VYOFAR (VISTAY 0IDO EN LA OFICINA DE FARMACIA)
Amancia Mateos Fernandez (Especialista en Oftalmologia)
Manuel Tomé Otero (Farmacéutico comunitario y Optico)

JUN 2010 - AGOSTO 2010

CAMPANA DE FOTOPROTECCION 2011
Departamento Técnico Consejo General de Colegios de Farmacéuticos

CONFERENCIAS

MARZO

EL PAPEL DEL FARMACEUTICO EN EL ABORDAJE DEL TABAQUISMO Y EL
MANEJO DE LOS NUEVOS TRATAMIENTOS

M@ Jesus Gonzalez Gonzalez (Médico especialista en adicciones) Laboratorios
Pfizer

ASPECTOS PRACTICOS DE LA NUTRICION ENTERAL EN EL PACIENTE
AMBULATORIO

Isabel Sancho Salas (Farmacia Hospitalaria, Hospital de Ledn)

M@ Concepcién Guindel Jiménez (Farmacia Hospitalaria, Hospital de Le6n)

ABRIL

PROBIOTICOS, PREBIOTICOS Y ALIMENTACION
Angélica Fernandez Fernandez (Programa NUSA — Danone)
David Manrique Vergara (Programa NUSA — Danone)

MAYO

POLIFENOLES, COSMETICA Y SALUD
Rebeca Farinas — Esdor Cosméticos (Grupo Matarromera)

FUNDACION BANGASSOU
Monsefior Juan José Aguirre Mufioz. Obispo de Bangassou

IMPORTANCIA DE LAS VACUNAS
Marta Gonzalez Sierra (Farmacéutica) — Sanofi Pasteur MSD

SEPTIEMBRE

NANOTECNOLOGIA Y DESARROLLO DE NUEVOS MEDICAMENTOS
M2 José Alonso Fernandez (Catedratica Facultad de Farmacia de la Universidad ~ —
de Santiago) ©

L I —
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LA DISFUNCION  ERECTIL ~COMO  INDICADOR  DE LA
ENFERMEDADCARDIOVASCULAR — LEON

Rosa M@ Montafia Hernandez (Médico AP, Experta en Sexologia)

Héctor San Juan de la Torre (Farmacéutico)

LA DISFUNCION  ERECTIL COMO  INDICADOR DE LA
ENFERMEDADCARDIOVASCULAR — PONFERRADA

Marcos Torres Roca (Especialista en Andrologia)

Rubén G2 de la Pefia Gonzalez (Farmacéutico)

CHARLA INFORMATIVA APLICACION DEL RDL 9/2011
Jesus Aguilar Santamaria (Presidente del Consejo Profesional de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos de Castilla y Ledn)

NOVIEMBRE

ALTERNATIVA EN EL TRATAMIENTO DEL RESFRIADO COMUN EN LA
INFANCIA

Francisco Alvarez Berciano (Pediatra. Profesor Facultad de Medicina de
Oviedo)

HIPERCOLESTEROLEMIA Y PREVENCION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR
Angel Diaz Rodriguez (Coordinador del Grupo de Lipidos de la Semergen)

PRESCRIPCION POR PRINCIPIO ACTIVO: OPORTUNIDAD PARA LA FARMACIA
Enrique Ordieres (Presidente de Laboratorios Cinfa)

CURSOS

13 ENE 2011

INTRODUCCION A LA HOMEOPATIA
Laboratorios Boiron

4 MAR 2011 - 11 MARZO 2011

MASTER EXPRES EN GESTION FARMACEUTICA — LEON Y PONFERRADA
Victor Valencia Lopez (Licenciado en Marketing y Empresas)

José Luis Martin Sanchez (Licenciado en Derecho)

Alfonso Ldpez Olalla (Psicélogo, Socidlogo)

9 MAR 2011 - 10 MAR 2011

METODOLOGIA DE BUSQUEDA DE INFORMACION MEDICA PARA LA
PRACTICA CLINICA
Juan Gonzalez Onandia (Bidlogo y Documentalista) Glaxo Smithkline

—
—
000
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3 MAYO 2011 - 6 MAYO 2011

INTERNET BASICO Y CORREQO ELECTRONICO
Fernando Garcia Rubio (CIM Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ledn)

6 JUN 2011 —9 JUN 2011

MANEJO Y USO DEL PORTAL www.cofleon.org
Fernando Garcia Rubio (CIM Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ledn)
Julian Algarra (SICOF)

13 JUN 2011 - 16 JUN 2011

MANEJO Y USO DEL PORTAL www.cofleon.org
Fernando Garcia Rubio (CIM Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ledn)
Julian Algarra (SICOF)

5 SEP 2011 — 8 SEP 2011

MANEJO Y USO DEL PORTAL www.cofleon.org
Fernando Garcia Rubio (CIM Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ledn)

12 SEP 2011 - 13 SEP 2011

MANEJO Y USO DEL PORTAL www.cofleon.org
Fernando Garcia Rubio (CIM Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ledn)

6 OCT 2011

INTRODUCCION A LA CATA DE VINOS — PONFERRADA
Ruth de Andrés de Prado (Endloga. Los Vinos de Ruth)

13 OCT 2011

INTRODUCCION A LA CATA DE VINOS — LEON
Ruth de Andrés de Prado (Endloga. Los Vinos de Ruth)

18 OCT 2011

COMO VENDER EN TIEMPOS DE CRISIS
Rosa M@ Donate (Laboratorios Griinenthal)

27 OCT 2011

VENTA CRUZADA EN FARMACIAS
Rubén G2 de la Pefia Gonzalez (Farmacéutico)

PRESENTACIONES

ENERO

SISTEMA DE PLURIDOSIS — LEON Y PONFERRADA
Ignacio Rodriguez Servi (Pluridosis S.L.)
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FEBRERO

LINEA BE+ INSTITUTO DERMAE

Carlos Mosquera Tabohada (Laboratorios CINFA)
Silvia Gonzalez (Laboratorios CINFA)

Verdnica Lopez. (Laboratorios CINFA)

MAYO

PROGRAMA ADCOM (ADHERENCIA Y COMPROMISO CON LA MEDICACION)
Pedro Useros Hernandez (Secretario COF Segovia)

JUNIO

EMPRESA DE COMUNICACIONES ACM
Sylvia Fernandez Vilas (Farmacéutica)

SOLUCIONES FARMAKON 360
Farmakon

NOVIEMBRE

ESPACIOS CARDIOPROTEGIDOS Y PREVENCION DE LA MUERTE SUBITA
Dr. Bartolomé Beltran (Director Médico Antena 3)

TALLERES

MARZO

EL COSMETICO EN LA ATENCION FARMACEUTICA — PONFERRADA
Soledad Reparaz (Dpto. Formacion Laboratorios Avene)

EL COSMETICO EN LA ATENCION FARMACEUTICA — PONFERRADA
Soledad Reparaz (Dpto. Formacion Laboratorios Avene)

FARMACIA EXPERTA EN DERMOCOSMETICA
Carmen Corpas Fernandez (Instituto Dermae — CINFA)

ABRIL

TALLER DE USO Y MANEJO DEL BOT PLUS
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos

MAYO

EL CUMPLIMIENTO T,ERAPEUTICO EN PROTECTORES SOLARES -
PONFERRADA — FARMACEUTICOS Y AUXILIARES
Soledad Reparaz (Dpto. Formacion Laboratorios Avene)

EL CUMPLIMIENTO TERAPEUTICO EN PROTECTORES SOLARES — LEON -

FARMACEUTICOS Y AUXILIARES ﬂ
Soledad Reparaz (Dpto. Formacion Laboratorios Avene) @9
I 400000000
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ABRIL

ATENCION FARMACEUTICA Y SOBREPESO EN LA OFICINA DE FARMACIA
Luisa Garcia Gonzalez (Farmacéutica. Dra. en nutricion) Glaxo Smithkline

NOVIEMBRE

GESTION Y MEDIDAS LEGALES EN EL TRATAMIENTO DE LOS DATOS DEL
PACIENTE EN EL MARCO DEL PROGRAMA ADCOM
Marta Sanchez Valdedn (Consultora PSN)

NUTRICION Y DIABETES

Carlota Calvo de Luis (Delegada de Nutricién y Salud de Pharmex. Formadora
Cursos NUSA — Danone)

Angelica Fernandez Fernandez (Delegada de Nutricion y Salud de Pharmex.
Formadora Cursos NUSA — Danone)
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LABORATORIO

Siguiendo con la politica de informacion anual sobre las diferentes
areas colegiales, se aporta, mediante el presente documento, la memoria
técnica de cuantas actividades practicas se llevan a cabo en el
Laboratorio del Colegio, asi como cuanto comporta el campo del
asesoramiento a los colegiados ejercientes. Todo ello forma y conforma
la actividad habitual y reglada de este laboratorio, con el objetivo de dar
servicio a los companeros con oficina de farmacia.

En el laboratorio se controla la calidad del agua en los grifos de
abastecimientos publicos, establecimientos alimentarios, redes de distribucion,
depdsitos y pozos particulares procedentes de toda la provincia. Las muestras se
reciben a través de las oficinas de farmacia o bien son entregadas personalmente
por el usuario en el propio laboratorio a quien previamente se le dan instrucciones
para la toma de muestra.

Por su importancia resulta ineludible resaltar la participacion en el VI
Congreso de Farmacéuticos de Castilla y Leon, desarrollado en Palencia, con la
presentacién de un poster titulado: Estudio de la Calidad de las Aguas de
Consumo Analizadas en el Laboratorio del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Leon, que fue reconocido con el segundo premio. En el
estudio a que aludimos se valor6 la calidad microbioldgica de las aguas analizadas
en el laboratorio del Colegio en los Ultimos cuatro afios y en funcidon de su
procedencia: fuentes, pozos y abastecimientos.

En el afio 2011 han tenido entrada 602 muestras, siendo el 54% de
abastecimientos publicos, un 38% de pozos, y un 8% de fuentes y manantiales.
Se realizaron 585 analisis bacterioldgicos y 540 analisis fisicoquimicos.

El dia 11 de abril de 2011 se llevd a cabo la auditoria de seguimiento del
laboratorio por la empresa BUREAU VERITAS para el reconocimiento de la
competencia técnica en la realizacion de analisis microbioldgicos y de propiedad
fisico-quimica en aguas de consumo humano, conforme a los requisitos de la
norma 1S09001:2008.

El resultado de la auditoria indic6 dos no conformidades referidas a la
seleccidn y evaluacion de proveedores, y a la planificacién de objetivos especificos
para el afo 2011. Estas disconformidades sehaladas fueron convenientemente
corregidas en el plazo fijado por los propios auditores.
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Desde el mes de mayo los resultados de los andlisis se envian por correo

electréonico a los farmacéuticos, pudiendo acceder a ellos también en la parte
privada de la web colegial.

El laboratorio del colegio coordina el desarrollo del programa ADCOM en la
provincia, contactando con los farmacéuticos inscritos y enviando informacion y el
material necesario para la realizacion del proyecto.

Otra cuestion que se debe destacar es que se facilita a los compaineros
ejercientes la documentacién perceptiva a la formulacién magistral necesaria para
la apertura de nuevas oficinas de farmacia.

En relacién con el parrafo anterior, el laboratorio continla asesorando en
formulacién magistral a las oficinas de farmacia tanto a nivel de documentacién
para dar cumplimiento al RD 175/2001 y la ORDEN SAN/844/2004, como
indicaciones tecnoldgicas para la elaboracion de dichas férmulas. A continuacion se
citan las consultas que con mas habituales:

e Caracteristicas fisicoquimicas y organolépticas

o Indicaciones terapéuticas, dosis e instrucciones de uso

¢ Excipientes adecuados

¢ Método de elaboracion

e Envasado y etiquetado

e Estabilidad y fecha de caducidad

¢ Prospectos

¢ Condiciones de dispensacién

e Tasacion y financiacion por el Sacyl

e Redaccion de los PNTs y guias de elaboracion de las formulas magistrales
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