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ALTAS DE COLEGIADOS 

MES NOMBRE MODALIDAD 

ENERO Dña. Sara Delgado Álvarez Adjunta 

 Dña. Ana Galán Maldonado Adjunta 

   

FEBRERO Dña. Alba Gago Fuentes Adjunta 

 D. Jorge Terrón García Industria 

   

MARZO Dña. Himilce Rodríguez Núñez Desempleo 
 Dña. Ana Terrón García Sin Ejercicio 
   
ABRIL Dña. Susana Casares López Sin Ejercicio 
 Dña. Beatriz Carracedo Pérez Adjunta 
   
MAYO D. Hugo Fonfría Raposo Desempleo 
 Dña. Jennifer García Blanco Adjunta 
 D. Luis J. Mastache Campelo Desempleo 
 Dña. Sara Blanco Conde Análisis 
 Dña. Gemma Pérez Díez Desempleo 
 Dña. Laura Alonso Blanco Adjunta 
 Dña. Nuria Carballo Martínez Adjunta 
   
JUNIO Dña. Alicia Barriales Fonseca Desempleo 
 Dña. Violeta González Paniagua Industria 
 Dña. Tamara Álvarez Fernández Adjunta 
 Dña. Nonia Ferreras López Adjunta 
   
JULIO D. Pablo González Fernández Adjunto 
 Dña. María Luengo García Desempleo 
 Dña. Nonia Modino Quiroga Desempleo 
   
AGOSTO Dña. Teresa Mª Pisot Díaz Desempleo 
 Dña. Paula Franco de Prado Desempleo 
 Dña. Rosa Mª González Franco Desempleo 
   
SEPTIEMBRE Dña. Alicia Sánchez de la Viuda Desempleo 
 Dña. Beatriz Gómez San Martín Adjunta 
 Dña. Virginia Ortoll Polo Desempleo 
 D. Ignacio González Gallastegui Adjunto 
   
OCTUBRE ---------------------------------------------------- ----------- 
   
NOVIEMBRE Dña. Noemí González Gómez Desempleo 
 Dña. Eva Fuentes Conejo Adjunta 
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DICIEMBRE Da. Carmen García Pérez Adjunta 

 

EVOLUCIÓN DE ALTAS POR MESES 

  
ENERO 2 
FEBRERO 2 
MARZO 2 
ABRIL 2 
MAYO 7 
JUNIO 4 
JULIO 3 
AGOSTO 3 
SEPTIEMBRE 4 
OCTUBRE 0 
NOVIEMBRE 2 
DICIEMBRE 1 

 
 
 
 



 

Memoria 2013 

5

BAJAS DE COLEGIADOS 
   

MES NOMBRE MODALIDAD 
   
ENERO Dña. Gladys Ramírez Díaz Petición propia 
 Dña. Tamar Marcos Álvarez Petición propia 
 Dña. Mª Jesús Herrero González Petición propia 
 Dña. Mª Mar Sánchez-Pacheco Gcía-Fuentes Petición propia 
   
FEBRERO D. Roberto Sánchez Nieto Petición propia 
 D. José A. Sagredo del Campo Petición propia 
   
MARZO Da. Beatriz González Montalvo Fallecimiento 
   
ABRIL Dña. Mª Dolores Flores García Fallecimiento 
 Dña. María López Suárez Traslado COF 
 D. Agustín Lorca Codina Traslado COF 
   
MAYO D. Javier Martín Arroyo Petición propia 
   
JUNIO D. Jorge Terrón García Petición propia 
 Dña. Cristina Prieto Valtuille Petición propia 
 Dña. Sara López Álvarez Traslado COF 
   
JULIO Dña. Emma Pérez Díez Petición propia 
 D. José Macías Escudero Fallecimiento 
 Dña. Rocío Rojas Carracedo Petición propia 
   
AGOSTO Dña. Faustina Gutiérrez Gutiérrez Fallecimiento 
 D. José A. García Coalla Petición propia 
   
SEPTIEMBRE Dña. Elena Blanco Martínez Petición propia 
   
OCTUBRE Dña. Jessica Ortega Blanco Petición propia 
   
NOVIEMBRE ----------------------------------------------- ---------------------------- 
   
DICIEMBRE ----------------------------------------------- ---------------------------- 
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EVOLUCIÓN DE BAJAS POR MESES 

  

ENERO 4 
FEBRERO 2 
MARZO 1 
ABRIL 3 
MAYO 1 
JUNIO 3 
JULIO 3 
AGOSTO 2 
SEPTIEMBRE 1 
OCTUBRE 1 
NOVIEMBRE 0 
DICIEMBRE 0 

 

EVOLUCIÓN NÚMERO DE COLEGIADOS 
 

 ALTAS BAJAS CREC. REAL 
ENERO 2 4 -2 

FEBRERO 2 2 0 

MARZO 2 1 1 

ABRIL 2 3 -1 

MAYO 7 1 6 

JUNIO 4 3 2 

JULIO 3 3 0 

AGOSTO 3 2 1 

SEPTIEMBRE 4 1 3 

OCTUBRE 0 1 -1 

NOVIEMBRE 2 0 2 

DICIEMBRE 1 0 1 
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COLEGIADOS POR MODALIDAD 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SECRETARÍA - DOCUMENTOS TRAMITADOS 

 

Documentos recibidos 2.978 
Documentos tramitados 1.036 
Circulares cursadas 59 
Expedientes de colegiación 34 
 
 
 

CAMBIO DE TITULARIDAD 
 

MES LOCALIDAD PROP.ANTERIOR PROP. ACTUAL 
    

Febrero León Fernández Ares, José Carlos Fernández de las Moras, Mª José 
Febrero Tabuyo del Monte Lorca Codina, Agustín Lobo Martín de Jorge, Carlos 
Abril Ponferrada Hernando González, Juana Mª Terrón García, Ana Mª 
Junio León Sastre Varela, Antía Leonor Álvarez Sastre, Mª José 
Julio Vegaquemada Rubio Frade, Mercedes Casares López, Susana 
Septiembre Sta. Mª del Páramo González Carreño, Mª Dolores Fcia. Picouto González C. B. 
Octubre Valencia de Don Juan García Ortiz, César García Rubio, César 
Octubre León González González, Patricia Sierra Llanos, Mª Paz 
Octubre Astorga Nuñez Bayón, Mª Paz Alonso Nuñez, Mª Luisa 
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CAMPAÑAS REALIZADAS 

ENE 2013 – NOV 2013 
10ª ACCIÓN PLAN ESTRATÉGICO. PACIENTE CON PROBLEMAS INTESTINALES 
Departamento Técnico Consejo General de Colegios de Farmacéuticos 

 

FEBRERO 2013 
CAMPAÑA DE DETECCIÓN PRECOZ DE RIESGO CARDIO-VASCULAR EN NIÑOS Y 
ADULTOS 
Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de León. Vocalía de relación con los 
pacientes. 

 

FEBRERO 2013 
CAMPAÑA DE DIVULGACIÓN SOBRE LA MENINGITIS 
Fundación Irene Megías contra la Meningitis. Ponentes: Dr. Santiago la Peña. D. 
Jorge Megías. D. Antonio Carrasco Arias-Argüello 
 

ABRIL 2013 
PROGRAMA DE ATENCIÓN AL PACIENTE POLIMEDICADO (ADCOM) 
Consejo de Colegios de Farmacéuticos de Castilla y León (Concyl). Ponentes: 
Personal del CIM del ICOF León. 
 

JUNIO 2013 
SALUD ORAL Y EMBARAZO 
Departamento Técnico Consejo General de Colegios de Farmacéuticos 
 

JUNIO 2013 
¿CONOCES LA RADIACIÓN INFRARROJA A? 
Laboratorios CINFA. Vocalía de Dermofarmacia del ICOF León. 

 

JUN 2013 – DIC 2013 
PLAN DE EDUCACIÓN NUTRICIONAL (PLENUFAR V)  
Departamento Técnico Consejo General de Colegios de Farmacéuticos 

 

JUN 2013 – SEP 2013 
DECÁLOGO DE LA HIDRATACIÓN 
Departamento Técnico Consejo General de Colegios de Farmacéuticos 
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CONFERENCIAS 

MAYO 
CAÍDA DEL CABELLO 
Departamento de formación de laboratorios LÁCER 

 

CLAVES DE ÉXITO DE LA FARMACIA DEL FUTURO: GESTIÓN EXCELENTE DE LA 
DERMOFARMACIA 
Balbina Carbajosa. Departamento de formación de laboratorios ISDIN 

 

VALORES DE LA FOTOPROTECCIÓN EN LA OFICINA DE FARMACIA 
Departamento de formación de laboratorios VICHY 

 

JUNIO 
ACTUALIZACIÓN EN ANAFILAXIA 
Adolfo Vélez Ruiz de Lobera - Alergólogo del Hospital San Juan de Dios. 
Laboratorio ALK 

 

JULIO 
INSUFICIENCIA VENOSA CRÓNICA Y SU TRATAMIENTO 
Jorge García Vázquez. Cirujano Vascular del Centro de Salud de José Aguado y 
Clínica Altollano de León. 
Laboratorios FAES FARMA 

 

CURSOS 

6 FEB – 7 FEB – 20 FEB – 21 FEB 2013 
CURSO DE AROMATERAPIA CIENTÍFICA. 1º, 2ª, 3ª Y 4ª SESIÓN 
Departamento técnico laboratorios PRANAROM 

 

5 MAR 2013 
CURSO DE COSMÉTICA ESTÉRIL (FARMACÉUTICOS) – LEÓN 
Soledad Reparaz (Dpto. Formación Laboratorios Avène) 

 

6 MAR 2013 
CURSO DE COSMÉTICA ESTÉRIL (AUXILIARES) – LEÓN 
Soledad Reparaz (Dpto. Formación Laboratorios Avène) 

 

7 MAR 2013 
CURSO DE COSMÉTICA ESTÉRIL (FCÉUTICOS Y AUXILIARES) – PONFERRADA 
Soledad Reparaz (Dpto. Formación Laboratorios Avène) 

 

18 y 19 MAY 2013 – 1 y 2 JUN 2013 
CURSO DE FARMACOLOGÍA PARA FISIOTERAPEUTAS 
Organizado por el CONCYL e ICOF. 
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Departamento de farmacología de la facultad de Veterinaria (Univ. de León) 

 

11 JUN 2013 
AVÈNE SOLAR 2013: EFICACIA, SEGURIDAD Y COSMÉTICA PARA TODAS LAS 
PIELES (FARMACÉUTICOS) – LEÓN 
Soledad Reparaz (Dpto. Formación Laboratorios Avène) 

 

12 JUN 2013 
AVÈNE SOLAR 2013: EFICACIA, SEGURIDAD Y COSMÉTICA PARA TODAS LAS 
PIELES (AUXILIARES) – LEÓN 
Soledad Reparaz (Dpto. Formación Laboratorios Avène) 

 

13 JUN 2013 
AVÈNE SOLAR 2013: EFICACIA, SEGURIDAD Y COSMÉTICA PARA TODAS LAS 
PIELES (FCÉUTICOS Y AUXILIARES) – LEÓN 
Soledad Reparaz (Dpto. Formación Laboratorios Avène) 

 

15 OCT 2013 
HOMEOPATÍA Y CONSEJO ACTIVO: APLICACIÓN PRÁCTICA Y GESTIÓN DEL 
CONSEJO – LEÓN 
Organiza Laboratorios BOIRON e ICOF 
Elvira García Llaneza (Farmacéutica especialista por el CEDH). Rubén García de 
la Peña (Vocal de Dermofarmacia ICOF León) 

 

18 OCT 2013 
HOMEOPATÍA Y CONSEJO ACTIVO: APLICACIÓN PRÁCTICA Y GESTIÓN DEL 
CONSEJO – PONFERRADA 
Organiza Laboratorios BOIRON e ICOF 
Elvira García Llaneza (Farmacéutica especialista por el CEDH). Rubén García de 
la Peña (Vocal de Dermofarmacia ICOF León) 

 

7 NOV 2013 
SALUD MENTAL (PROYECTO VIVE) – I 
Organizado por el CONCYL, laboratorios JANSSEN e ICOF 
Alfredo Galindo Menéndez (Jefe Sección de Psiquiatría del Complejo Asistencial 
de León) 

 

14 NOV 2013 
SALUD MENTAL (PROYECTO VIVE) – II 
Organizado por el CONCYL, laboratorios JANSSEN e ICOF 
Javier Min Kin (Médico adjunto de Psiquiatría del Complejo Asistencial de León) 
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28 NOV 2013 
SALUD MENTAL (PROYECTO VIVE) – III 
Organizado por el CONCYL, laboratorios JANSSEN e ICOF 
Luis Tomás Velilla Diez (Médico adjunto de Psiquiatría del Complejo Asistencial 
de León) 

 

DIVULGACIONES 

26 MAR 2013 
ANIVERSARIO DE AUTISMO LEÓN: DÍA MUNDIAL DE CONCIENCIACIÓN DEL 
AUTISMO 
Joaquín Carrasco Fernández (Vocalía del Paciente del ICOF León) 

 

PRESENTACIONES 

MAR 2013 
PRESENTACIÓN SISTEMA MEDICAL DISPENSER Y ELBORACIÓN DE SPD 
MEDIANTE SISTEMA AUTOMATIZADO 
Dispafar 

 

JUN 2013 
PROYECTO ÁGORA (FORMACIÓN SANITARIA VIRTUAL) 
Organiza COFM, COF BARCELONA y Vocalía de Oficina de Farmacia ICOF León 

 

OCT 2013 
TODO SOBRE EL TDAH. GUÍA PARA LA VIDA DIARIA 
Organiza ALENHI y Vocalía de Atención al Paciente ICOF León 
Ponente: María del Mar Aller. Psicóloga clínica 

 

REUNIONES INFORMATIVAS 

20 MAR 2013 
SEGURIDAD DE LAS FARMACIAS - León 
Organizan Dirección General de la Policía e ICOF León 
Nazario Castrillo García (Inspector Jefe de la Policía de León) 

 

7 ABR 2013 
SEGURIDAD DE LAS FARMACIAS – Ponferrada 
Organizan Dirección General de la Policía e ICOF León 
Nazario Castrillo García (Inspector Jefe de la Policía de León) 

 

SEMINARIOS 

NOV 2013 
CÓMO ESTABLECER UN SISTEMA DE RETRIBUCIÓN VARIABLE. OPTIMIZACIÓN 
DE PROCESOS EN LA FARMACIA 
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Organizan Apotheka e ICOF León 
Miguel Millán (Auditor de Seguridad Informática) y Félix Díez (Consultor 
Automatización Apotheka) 

 

DIC 2013 
ACTUALIZACIÓN EN HIPERTENSIÓN Y NUEVAS TÉCNICAS PARA SU CONTROL 
Organizan laboratorios MENARINI e ICOF León 
Clemente González Arabio. Cardiólogo y médico de Atención Primaria, Centro 
de Salud la Condesa - León 

 

TALLERES 

MAYO 2013 
TALLER MÓDULO ATENCIÓN FARMACÉUTICA DEL BOT: DATOS ADCOM 
Organiza CIM ICOF León 

 

TALLER DE MANEJO DEL BOT PLUS 2.0 
Departamento Técnico Consejo General de Colegios de Farmacéuticos 
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LABORATORIO COLEGIAL 
 

En el laboratorio se controla la calidad del agua en los grifos de 
abastecimientos públicos, establecimientos alimentarios, redes de distribución, 
depósitos y pozos particulares procedentes de toda la provincia. Las muestras se 
reciben a través de las oficinas de farmacia o bien son entregadas personalmente 
por el usuario en el propio laboratorio a quien previamente se le dan instrucciones 
para la toma de muestra. 
 

En el año 2013 han tenido entrada 550 muestras, siendo el 41% de 
abastecimientos públicos, un 51% de pozos, y un 8% de fuentes y manantiales. Se 
realizaron 512 análisis bacteriológicos y 488 análisis fisicoquímicos. 
 

En el mes de abril se realiza la auditoría de recertificación del laboratorio por 
la empresa BUREAU VERITAS para confirmar la competencia técnica en la realización 
de análisis microbiológicos y de propiedad físico-química en aguas de consumo 
humano, conforme a los requisitos de la norma ISO9001: 2008. 
 

El resultado de la citada auditoría fue una no conformidad relativa al 
planteamiento de indicadores y a la retroalimentación de clientes, que fue corregida 
por la correspondiente acción correctiva. Además se apuntaron dos oportunidades 
de mejora; una relacionada con  la información del laboratorio en la página del 
Colegio y otra relativa  a la explotación de la información de fidelización de los 
clientes. En cuanto a las observaciones, se insiste en trazar las encuestas de 
satisfacción y en la retroalimentación del cliente, resaltando como puntos fuertes el 
planteamiento y la trazabilidad a nivel documental del sistema. 

 
En el mes de septiembre se asistió en Burgos a las III Jornadas Científicas de 

Formulación Magistral, donde se puso de manifiesto la utilidad actual de la 
formulación magistral en algunos campos de la terapia: otorrinolaringología, 
pediatría, ginecología, medicina ortomolecular, homeopatía, fitoterapia, veterinaria, 
tratamientos paliativos, fisioterapia y podología. En todos ellos está aportando un 
valor añadido en situaciones en las que por diferentes causas las especialidades 
comercializadas no cubren determinados vacíos. 
 

Desde el laboratorio se sigue asesorando en la información del medicamento 
tanto a nivel de fórmula magistral como en dispensación de especialidades: 

 
En formulación magistral se facilita la documentación para dar cumplimiento 

al RD 175/2001 y la ORDEN SAN/844/2004, y todas las indicaciones tecnológicas para su 
elaboración:  
 

• Características fisicoquímicas y organolépticas 
• Indicaciones terapéuticas, dosis e instrucciones de uso 
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• Excipientes adecuados  
• Método de elaboración  
• Envasado y etiquetado 
• Estabilidad y fecha de caducidad 
• Prospectos 
• Condiciones de dispensación 
• Tasación y financiación por el Sacyl 
• Redacción de los PNTs y guías de elaboración de las fórmulas 

magistrales. 
En dispensación de especialidades se da respuesta a las consultas realizadas, 

siendo las más frecuentes: 
 
• Condiciones de dispensación, financiación, exclusión, sustituciones de 

medicamentos 
• Validez de las recetas, y diligencias de las mismas. 
• Equivalencias de Medicamentos Extranjeros 
• Farmacología y Farmacoterapia 
• Interacciones, efectos secundarios, etc. 
• Legislación farmacéutica 

 
 


